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CES   2026-2027 

¡NOCHES FAMILIARES! 

  ¡Cena y cuidado de niños incluidos!   

28 

SEP 

Participación Comunitaria de Novant Health 

¡Aprenda habilidades importantes de salud, higiene y prevención de lesiones justo a 
tiempo para el regreso a clases, de la mano de los profesionales de Novant Health! 

27 

OCT 

Autocuidado para los Padres 

Pharos Parenting hablará sobre cómo mejorar la salud mental y manejar el estrés y 
el tiempo. 

¡Además! El Centro Ada Jenkins les contará todo lo que tienen para ofrecer a su 
familia esta temporada navideña y en el nuevo año. 

30 

NOV 

Desarrollando Hábitos Saludables 

Pharos Parenting dirigirá una conversación sobre cómo fomentar buenos hábitos 
alimenticios y de sueño. 

30 

MAR 

Crianza de los Hijos 

Pharos Parenting les brindará técnicas y conocimientos sobre cómo abordar 
comportamientos difíciles y necesidades especiales. 

¡Además! United Community Bank les dará pasos sencillos para administrar mejor 
las finanzas familiares. 

26 

ABR 

El Poder del Juego 

Desarrolle mejores cerebros y vínculos familiares más fuertes a través del Poder del 
Juego. 

18 

MAY 

Preparándonos para el Próximo Año 

Conozca a la directora de la Escuela Primaria Cornelius y a miembros de la 
Biblioteca Pública de Cornelius para aprender cómo prepararse para el kínder y 
desarrollar habilidades de lectura durante el verano. 

 

  ¡Guarden la fecha!   


